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Aplikasi teknologi hijau berkesan

ZAINUL ABIDIN

ama ada kita mengakui atau
s tidak, membantu mewujud-

kan bumi yang berkekalan
adalah penting untuksetiap individu
di planet ini terutamanya di negara
kita, Malaysia.

Dengan berusaha mengurang-
kan bil utilit, kita juga secara tidak
langsung membantu melambatkan
kesan pemanasan global dan
mewujudkan bumi yang mampan.

Menurut Jabatan Statistik, jum-
lah penduduk Malaysia pada tahun
ini dianggarkan 32 juta, dengan 28.7
juta daripadanya adalah wargane-
gara dan selebihnya bukan warga-
negary, dan jika separuh dari jumlah
tersebut menggunakan aplikasi
teknologi hijau di rumah dan di pe-
jabat, ia dapat membantu dalam
mengurangkan pelepasan gas ru-
mabh hijau.

Sekiranya pelepasan gas karbon
dapat dikurangkan dengan jumlah
yang ketara, kenaikan suhu permu-

kaan purata global juga akan men-
jadi terhad. Berikutadalah beberapa
aplikasi teknologi hijau yangmudah
dan berkesan untuk diterima pakai
dan digunakan di rumah ataupun
di pejabatyang dapat menyumbang
kepada pengurangan pelepasan
rumah hijau.

1. Gantikan mentollampu cekap
tenaga: Mentol lampu cekap tenaga
mungkin lebih mahal daripada
mentol lampu pijar tradisional, te-
tapi terdapat beberapa sebab yang
menarik untuk dikongsikan.

Mentol lampu penjimatan tena-
ga menggunakan elektrik kurang
daripada mentol lampu tradisional,
bermakna ia memberi penjimatan
langsung pada bil utiliti. Ia juga
dijangka dapat bertahan kira-kira 10
kalilebih lama daripada mentollam-
pu pijar tradisional dan inimembe-
rikan penjimatan wang dalam jang-
ka masa panjang.

2. Gantikan perkakas elektronik
dengan Energy Star: Sama ada ber-
pindah rumah, mengubahsuai ru-
mabh, atau hanya mengganti perala-
tan rosak, ada beberapa perkara
harus diberi perhatian dan diambil
kira ketika berbelanja agar dapat

menjimatkan wang.

Membeli produk yang me-
menuhi syarat Energy Star dapat
membantu menjimatkan wang
anda dalam jangka masa panjang
melalui penjimatan tenaga.

Energy Star adalah program
pelabelan yang disokong kerajaan
Malaysia yang dapat membantu isi
rumah menjimatkan tenaga dan
pengurangkan pelepasan gas rumah
hijau dengan mengenal pasti pro-
duk-produk peralatan rumah dan
elektronik yang mempunyai kece-
kapan tenaga lebih baik. Pro-
duk-produk dikenal pasti adalah
seperti pembersih udara, pembasuh
pakaian, peti sejuk, penghawa din-
gin dan lain-lain.

3. Memasang Sistem Penuaian
Air Hujan (SPAH) di rumah dan di
pejabat: Masalah air di Malaysia
adalah amat kritikal dan pengguna-
anair daripadasumber baharuamat
diperlukan. SPAH adalah satu sis-
tem terdiri daripada komponen
pelbagai peringkat, di manaiamen-
gumpul air hujan melalui corong
bumbung, paip ataupun longkang.

Kemudian iamenapis dan sete-
rusnya menyimpanan di dalam
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tangki untuk digunakan semula. Ia
adalah sistem mekanikal yang
sangatmudah dan dapatdigunakan
untuk menyiram pokok, mencuci
kereta, kegunaan tandas dan pen-
gairan. Penggunakan SPAH ini dapat
membantu menjimatkan bil air se-
tiapbulan danboleh mengurangkan
pengunaan air proses.

4. Menggantikan peralatan kord
sambungan elektrik konvensional
kepada Jalur Kuasa Pintar: Penggu-
naan peralatan kord sambungan
elektrik adalah amat ketara di ham-
pir setiap isi rumah dan di ma-
na-manasahaja dania tidakmema-
tikan peralatan yang disambungkan
secara automatik tetapi jalur kuasa
pintarsecaraautomatik mematikan
elektrik untuk semua perkakas elek-
tronik yang tidak diperlukan.

Sebagai contoh, apabila anda
mematikan TV anda, jalur kuasa
pintar akan terus mematikan kuasa
kepada komponen Leater rumah,
kotak kabel, konsol permainan dan
sebagainya.

Apabila  anda  tidak
menggunakan komputeranda, jalur
kuasa pintar akan mematikan mo-
nitor, pembesar suara, dan semua
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peralatan lain yang anda tidak per-
lukan. Penggunaan jalur kuasa pin-
tar dapat membantu dalam peniji-
matan tenaga, penjimatanwangdan
juga keselamatan.

5. Menggunakan Penebatdidin-
ding:Menambah penebatdi dinding
rumah adalah cara terbaik untuk
meningkatkan keselesaan perseki-
taran ketika di dalam rumah dimana
ia dapat mengawal suhu terutama-
nya di negara kita yang mempunyai
cuaca agak panas.

Iajuga dapatmeningkatkan ka-
walan bunyi dan melindungi priva-
si anda dengan memastikan bunyi
dari dalam rumah anda tidak dapat
didengar di luar dan bunyi di luar
tidak dapat didengar di dalam ru-
mah.

Penebat rumah anda juga
mewujudkan halangan kelem-
bapan, menjaga kelembapan yang
tidak diingini keluar dari rumah
anda. Teknologi Hijau untuk semua.

* Penulis ialah Ketua Pegawai Eksekutif
Kumpulan GreenTech Malaysia,
drmaza@greentechmalaysia.my
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